
                                         

       

 
J í d e l n í  l í s t e k  

19. 1. – 23. 1. 2026 

❖ Pondělí Chléb s rozhudou, ovoce, bílá káva, 1,7 
             Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky,1,3,9 
            Špagety po boloňsku se sýrem, 1,7,9  
            Rohlík s brokolicovou pomazánkou, zelenina, tykvík,1,3,7 

❖ Úterý   Chléb s máslem a sýrem, zelenina, kakao, 1,7 
                          Polévka bramborová, 1,9 

                          Smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot, 1,3,4,7 

                          Přesnídávka, rohlík, ovoce, čaj, 1 

❖ Středa Chléb s pomazánkou z makrely, zelenina, čaj,1,4,7 

                   Polévka hráškový krém, 1,7 

                   Čevabčiči, brambory, zeleninový salát, 1,3,7,10 

                   Houska s cizrnovou pomazánkou, ovoce, mléko,1,7 

❖ Čtvrtek   Rohlík s taveným sýrem, ovoce, bílá káva, 1,7 

                     Polévka kapustová, 1 

                   Svíčková na smetaně, houskový knedlík, 1,3,7,9,10      

                    Chléb s máslem a vařeným vejcem, zelenina, mošt,1,3,7 

❖ Pátek      Rýžová kaše, skořicový posyp, ovoce, čaj, 1,7 

                        Polévka drůbeží s těstovinou, 1,3,7,9 

                        Pečené kuře, těstoviny, 1,3 

                         Rohlík s pomazánkou z nivy, zelenina, mléko, 1,7 

   

     Přejeme Vám dobrou chuť!!! Změna jídelního lístku vyhrazena!!! 

                                          !Strava je určena k okamžité spotřebě! 


