
                                         

       

 
J í d e l n í  l í s t e k  

26. 1. – 30. 1. 2026 

❖ Pondělí Chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, bílá káva,1,7 
             Polévka zeleninová se strouháním,1,3,7,9 
            Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, 1,3,7 
            Rohlík, řepová pomazánka, ovoce, čaj, 1,7 

❖ Úterý   Chléb, míchaná vejce, zelenina, čaj, 1,3,7 
                          Polévka zeleninová s vaječnou jíškou,1,3,7,9  

                          Čočka s grilovanou zeleninou, vepřový špalíček,chléb,1,7 

                          Houska s máslem, sýrem a šunkou, ovoce, kakao, 1,7 

❖ Středa Rohlík s avokádovou pomazánkou, zel., šv.čaj,1,3,7 

                   Polévka kozí brada, 1,7 

                   Bramborové šišky s mákem, 1,3,7 

                   Cereální bulka s masovou pomazánkou, ovoce, čaj,1,7,13 

❖ Čtvrtek   Chléb s luštěninovou pomazánkou, zelenina, čaj, 1,7 

                     Polévka francouzská, 1,3,7,9 

                   Smažený krůtí řízek, bramborová kaše, kompot,1,3,7      

                    Veka s krabí pomazánkou, ovoce, mléko, 1,4,7 

❖ Pátek      Pudink s ovocem, ovoce, piškoty, čaj, 1,7 

                        Polévka boršč, 1,7,9 

                        Vepřové ražniči na plech, brambory, tatarka,1,7,10 

                         Rohlík s taveným sýrem, zelenina, kefír, 1,7 

   

     Přejeme Vám dobrou chuť!!! Změna jídelního lístku vyhrazena!!! 

                                          !Strava je určena k okamžité spotřebě! 


